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La Résidence Thérapeutique Saint Laurent jouit d’un
environnement serein et verdoyant au sein du joli
village de Lentilly.

L’établissement est habilité pour accueillir 80 rési-
dents tout au long de I’année et dispose d’une unité
de vie protégée « Le cocoon de soi » de 14 places
permettant 'accompagnement spécifique des per-
sonnes agées atteinte de la maladie d’Alzheimer ou
de troubles apparentés.

Les résidents bénéficient également des activités
thérapeutiques au sein du PASA ( pdéle de soins et
d’activités adaptés) crée en 2017.

Les chambres

L'établissement dispose de :

= 60 chambres individuelles,

= 10 chambres doubles permettant d’accueillir égale-
ment des personnes agées seules ou en couple.
Toutes les chambres sont équipées d'un mobilier et
d’'une salle de bain adaptés et médicalisés.

6 chambres individuelles dites « premium » disposent
d’'une climatisation individuelle et d’'une terrasse.

Notre équipe soignante est au service des résidents de
jour comme de nuit, dans le respect de la dignité, de
lintimité, de lintégrité, de la confidentialité des informa-
tions données, du libre choix de la personne accuelillie et
de son droit a la vie familiale.

Les activités et animations

Un programme d’activités destiné a maintenir
'autonomie, favoriser I'épanouissement person-
nel et lutter contre l'isolement est proposé quotidi-
ennement : jeux de société, activités manuelles,
gymnastique adaptée, chant, lecture, jardinage,
sorties au parc, au café, efc...

Des évenements sont régulierement organisés :
chanteurs, artistes, musiciens animent des
apres-midi festives. L'établissement dispose a cet
effet d'une grande salle d’animation dotée d’'un
écran géant. La médiation animale est mise a
'honneur ; rongeurs et chien font partie de
'environnement des résidents au travers de jeux
et de soins. Des rencontres sont régulierement
organisées avec les éleves de I'école Jeanne
d’Arc et du Centre de Loisirs, les membres de
'aumonerie de Lentilly et des bénévoles.

Les animations mises en place dans l'unité de vie
protégeée tiennent compte des besoins spécifiques
des personnes qui y sont accueillies.

La Tovertafel, outil multimédia interactif stimule les
résidents au travers de 80 jeux.
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Le service de restauration
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Le bien étre passe par une cuisine equilibrée aux
saveurs authentiques. Les cuisiniers confection-
nent les repas et la pause gourmande chaque
jour a partir de produits frais et variés. Les menus
sont élaborés par une diététicienne et proposés
en commission menu aux résidents.

Les familles et les proches peuvent déjeuner avec
le résident. La réservation se fait soit auprés de la
secrétaire de la résidence soit directement sur le
site internet.
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« Accueillir, accompagner, soigner » dans un cadre convivial et
familial constituent les trois piliers de notre prise en charge des per-
sonnes ageées.

Des votre arrivée vous serez accueillis par une équipe bienveillante, a
votre écoute afin de rendre votre séjour le plus agréable possible : le
personnel soignant, léquipe danimation, les professionnels en
charge du cadre de vie. Pour chaque nouveau résident un projet indi-
vidualisé est établi, en fonction de ses besoins et ses envies, en lien
avec les familles et les proches. De beaux espaces communs intéri-
eurs et extérieurs vous permettront de profiter de moments de con-
vivialite.

A trés bientét,
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