SEPTEMBRE A DECEMBRE 2024

RESIDENCE SAINT LAURENT

4 mois sans gazette !

Une fin dannée trés dense et riche en
animations. J'ai privilegié la préparation des
évenements et étre proche des résidents plutoét
que de passer du temps devant mon
ordinateur. Cependant, je suis ravie,
aujourd'hui, de prendre un moment pour vous

faire revivre tous nos souvenirs.

Bonne lecture.

RESIDENCE SAINT LAURENT




Goiiter des
familles

Chaque année, en septembre, nous organisons un
autre moment de partage avec les, familles. Ce jour,
cest Gaétan, un Accofdéoniste qui a met
lambiance. La, piste de dansemest pleine. Tous
ensemble nous profitons pleinement de ce moment

musical tant apprécié. B
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Parc des oiseaux

Initialement prévu en septembre, mais la météo n'était pas favorable avec
E des vents violents, nous avons reporté la sortie au mercredi 2 octobre. Ce
jour, nous sommes partis en début d'apres-midi, le temps était idéal. Les
i résidents ont apprécié de (re)découvrir les oiseaux mais aussi d'admirer
les kangourous. Nous;avons assisté au spectacle de vols d'oiseaux. lls ont
été enchantés de les voir passer si pres de nous. En méme temps que
notre présence, le tournage de ['émission "Les animaux de la 8" avait lieu.
Nous avons croisé les deux présentatrices. L'émission a ensuite été
~ diffusée le dimanche 10 novembre sur la chaine C8. Nous avons méme eu
le droit a un petit tour en “voiture” pour pouvoir traverser le parc, avant
de repartir. Le soir, nous avons tous mangeé ensemble au PASA.

RESIDENCE SAINT LAURENT PAGE 02



Pour la troisieme année consécutive,
nous avons organisé notre quiz
gourmand sur le chocolat a l'occasion
de la journée mondiale qui lui est
dédiée. Les résidents sont gourmands
et apprécient ces moments. lls ont'pu

découvrir une deuzaine de variété : au

N

piment,_ a la menthe, au caramel, a «

lirish coffee, au sel, a l'orange...

Cinéma

Pour la derniére séance de 'année 2024, nous sommes allés voir un film avec

Pierre Richard intitulé “Les Félés”, au cinéma “Le Strapontin” de Sain Bel. Les

profiter de sortir:
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~avis sont partagés mais ce quapprécient avant tous les résidents, cest de
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Pour célébrer l'arrivée de I'automne, les résidents ont savouré de délicieuses patisseries préparées par leurs soins le
matin. Nous avons concocté un gateau a la courge ainsi qu'un autre a la creme de marron. Pour les boissons, les

résidents pouvaient choisir entre un chocolat chaud fait maison avec de véritables morceaux de chocolat ou un kir a

la chataigne.

Avec le réseau danimateurs gérontologique de la

Turdine / Brévenne, une dizaine d'établissements ce
sont rassemblés pour un grand loto, a Tarare. Une de
nos résidentes a rafler beaucoup de lots (carte cadeau

chez Leclerc, panier garni, gel douche...).
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Une agréable soirée tout en chanson a I'UVP.
Accompagné de petites mignardises et de jus de
fruits, les résidents ont chanté les musiques de
leur choix. - =
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Loin de la traditionnelle féte populaires des sorciers et
sorciéres qui font peurs, ici a la résidence, nous restons
dans le chic. Les résidents connaissent trés bien cette
féete avec leurs petits enfants. Nous avons passé un
apres-midi joyeux, dégustant des crépes colorées, avant

d'ouvrir la piste de danse "

f\ Dés le mois d'octobre, les résidents oeuvrent activement
@ﬁj pour la réalisation des divers sujets que nous mettons en
vente lors de notre Marché de Noél. Découpage, collage,

couture, peinture, vernissage.... Tout un travail minutieux

pour un magnifique résultat !
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Inspirée de la célébre émission, 100% logique,

nous avons proposé aux résidents le méme style

d’énigmes a résoudre. Cest une veillée que nous

‘ayions déja fait en 2023, et que nous avons une = =

nouvelle fois réitéré a la demande des résidents =|

et qui plait toujours autant.

La mairie de Lentilly a organisé un spectacle intitulé ‘
« Il faut sauver Noél ». Cela nous a donné 'occasion
d'accompagner des résidents a un événement
familial. #Bien que ce specgz?élé soit initialement
destiné aux enfants, les résidents ont ap;;réci‘é la
beauté des costumes, la musigue, la qualite du

Whkspectacle, et surtout I'ambiance de la salle, av“ec les

rires des enfants. Nous avons mémefeu notre photo
avec le Pere®Nogl |
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Une nouvelle occasion de partager un moment.convivial :
Le Beaujolais Nouveau. Tout en chantant en rythme avec
Marcel, saxophoniste, sur d‘e“s airs entrainants, les résidents -
ont dégusté de la charcutgrie, du »f'rk(.)“mage,‘-:. le tout

accompagné bien sar d'un verre de Beaujolais Nouveau. Un

instant trés appreécié |
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Le samedi 23 novembre, en
petits groupes de 2 ou 3
résidents, nous nous sommes
rendus au Marché de Noél de
'école organisé par les parents
d'éleves. Les résidents ont flané
entre les différents stands, et la
visite s'est terminéé par une
douceur de leur choix (vin
chaud, chocolat chaud, et/ou

gateau...). o
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=Mercredi 27 novembre, pour continuer a profiter des préparatifs de Noél, nous

nous sommes rendus a Limonest pour apprécier le Marché de Noél de ce

magasin. La magie opere dés larrivée. Les résidents ont déambulé dans les
différentes allées colorées. La visite s'est terminée par un passage au rayon

animalerie, ou les résidents ont pris plaisir a observer les animaux.

bons petlts legumes découpés avec des empor)pleces. -
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Unesnouvelle fois, la culture v1ent la rencontre de
résidents. @amedl 7 décembre, la compagnie Star
Trzck est venue jouer une piece de théatre intitulée
“A coeur ouvert”. Dans un bistrot situé en face d'un
hopital, et tenu par un drole de patron, se croisent
les destins dhommes et de femmes a la recherche

d’dnw‘coeur a prendre. Pour une transplantation, ou
plus si affinité... Résidents et familles ont partagée ce
rﬁoment.

Les résidents ont eu le plaisir d'admirer les lumignons disposés
J_qan'é les espaces communs de la résidence a l'occasion de la
fete des lumieres du 8 décembre. Ils ont particulierement

apprécié les bougies LED utilisées pour cet événement.
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Le vendredi 13 decembre, nous avons organise la troisieme édition de notre
Marché de Noél. Les résidents étaient ravis de présé‘r;ter leurs créations a la
vente. Nous remercions chaleureusement les différents exposants pour leur
participation ainsi que les familles et proches qui ont soutenu l'association
des résidents. Une tombola a également eu lieu, ou il fallait estimer le
nombre de 80 pommes de pin. Le gagnant, qui a trouvé le nombre exact,
est M. Golleret. &
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“Les résidents ont eu le plaisir d’écouter la
Chorale des enfants de lécole. lls ont
interprété plusieurs chants de Noél, que

tout le monde a pu chanter en cheeur.

Une agréable sortie au

Village de Oingt, un des plus
beaux villages de France en
Beaujolais. Nous sommes
partis a la recherche des 200
créches  dissimulées. La
journée s'est terminée par
lillumination du village et un

délicieux chocolat chaud.
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Le 18 décembre a eu lieu les élections des représentants des
membres du CVS. Les résidents, les familles et les salariés étaient

appelés a venir voter pour leur représentants. Ainsi, ont été Iéiflr#.‘l»-pour
= les résidents : Mme Pailharey, M. Gaillard, Mme Valmier et M. Masson.
Pour les familles, les représentants sont Mme Roche, Mme Nicolet et
Mme Vidal. Pour le personnel, Mme Kherrat et Mme Varinard.

.
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Les résidents ont savouré tranquillement d'une belle soirée de Noél,

bercés par les douces notes de saxophone de Marcel, interprétant des
chansons traditionnelles de Noél venues des quatre coins du monde.

Cette soirée était agrémentée par du vin chaud, des tisanes, des jus

de fruits et de délicieux petits gateaux qui ont été grandement

appreéciés.
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La messe de Noél a été célébrée en

compagnie du Pere Chol. Les chants de

Noéel ont empli I'air durant la cérémonie.

.

“Pour le goUter de Noél, les familles et les r%sidents ont

passe un agréable apresamidi a savourer la bache de Noél
tout en eécoutant Anne et Francis, chanteuse et joueur

?i’orgue de Barbarie. Ce fut un moment trés plaisant.
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Une soirée musicale |
_ consacrée aux chants | =
1 de Noeél a éte
~ organisée a I'UVP. Les
résidents ont dégusté

. une buchette glacée.

7" Les résidents aiment la musique.®Rendant cette pérfode de Noél, nous en avons profité

w
pour interpréter des chants traditionnels, ensversion ka;)aoké.
P
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Les résidents ont recu un cadeau de Noél de la part de
la Résidence. Cette année, ils ont recu un porte -brosse
a dents, un porte-savon et une savonnette. Un cadeau )

qui leur a fait plaisir.
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Chaque m01s nous avons le plaisir de rassembler les résidents

celebrant leur anniversaire. La formule reste la méme a chaque

occasion : un apéritif (le traditionnel kir, accompagné de paté

fé‘z I } L

# | ﬁ en croate ou de petits toasts au fromage), suivi d'un repas et

8 4 d'un gateau. Les résidents recoivent également un cadeau en
R cette journée spéciale.
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Une gazette qui présente seulement les événements de ces quatre derniers
mois de l'année 2024. A tous ces moments, il faut ajouter les animations

quotidiens qui rythment les journées des résidents.

Je profite de cette occasion pour souhaiter la bienvenue a Mme SORLIN

Florence, notre nouvelle directrice, qui a pris ses fonctions en octobre.

Cette gazette sera la derniére que vous lirez sous cette forme. En 2025, nous
mettrons en place un nouveau moyen de vous tenir informés sur la vie de la
résidence. Pour suivre les différents événements, vous pourrez visiter le site de
la résidence : https://www.ehpadsaintlaurent.fr/ et cliquer sur l'onglet "Toutes
nos actus'. Un journal sera également créé, contenant des informations au-dela

des animations.

L'équipe de la résidence vous souhaite une merveilleuse année 2025, pleine de

partages.
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